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SPORTS & HEALTH CENTER Carlton Oasis Spijkenisse

Let op: op bepaalde tijden is ons zwembad gesloten
i.v.m. zwemlessen. Tijdens deze lessen kun je geen
gebruik maken van het zwembad.

(M.u.v schoolvakanties/aangepaste tijden)

De lestijden zijn:
Ma t/m Vr: 14.45 - 18.00 uur
Za: 08.00 - 1215 uur

Openingstijden receptiebalie
Sports & Health Center:

Ma, Vrij & Zo: 09.00 -13.30

@ Curieweg 1, 3208 KJ Spijkenisse
M 0181625222

) sports @carltonoasis.nl

& carltonoasis.nl

(0) €) @carltonoasis
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SPORTS & HEALTH CENTER Carlton Oasis Spijkenisse

Voornaam:

Achternaam:

Adres:

Postcode:

Woonplaats:

Telefoonnummer:

Geboortedatum:

[l 6 maanden, maandelijkse betaling van 65,00
per maand

12 maanden, maandelijkse betaling van 60,00
per maand
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SPORTS & HEALTH CENTER Carlton Oasis Spijkenisse

0 Ja, ik ontvang graag nieuws, updates en aanbiedingen van Carlton
Oasis per e-mail. Ik geef hiervoor toestemming om mijn e-mailadres te
gebruiken. Ik kan mij op ieder moment afmelden.

Na afloop van de gekozen abonnementsperiode wordt je lidmaatschap
automatisch omgezet naar een lidmaatschap voor onbepaalde tijd,
tegen het dan geldende tarief.

Voor opzegging geldt een opzegtermijn van één maand, volgens onze
algemene voorwaarden.

Opzeggen kan via;

Bij een eventuele tussentijdse prijswijziging word je hierover
geinformeerd.

o Ik verklaar de algemene voorwaarden (zie achterzijde) te hebben
ontvangen, hiervan kennis te hebben genomen en hiermee akkoord te
gaan.

0 Ik bevestig dat ik een kopie van het inschrijfformulier heb
ontvangen.
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SPORTS & HEALTH CENTER Carlton Oasis Spijkenisse

Naam medewerker:

Invuldatum:

SPIJKENISSE HOTEL B.V. CURIEWEG 1, 3208 KJ
SPIJKENISSE

COH/HC

Door deze machtiging te ondertekenen, geef je Carlton Oasis toestemming om
doorlopende incasso-opdrachten naar je bank te sturen voor het afschrijven van de
verschuldigde bedragen voor je lidmaatschap.

IBAN rekening nr:

Op naam van:

Telefoonnummer:

Emailadres:

Maandbedrag:

[ Ja, ik machtig Carlton Oasis om de verschuldigde bedragen voor mijn
lidmaatschap automatisch af te schrijven van het hierboven opgegeven rekeningnummer.

Getekend te:

Handtekening:
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SPORTS & HEALTH CENTER Carlton Oasis Spijkenisse

HUISREGELS.

SAMEN HOUDEN WEHET FLJN.

Bij het Sports & Health Center van Carlton Oasis draait
alles om prettig sporten, ontspannen en genieten van een
moment voor jezelf. Om ervoor te zorgen dat iedereen zich
welkom en comfortabel voelt, hebben we een aantal
huisregels opgesteld..

JOUW LIDMAATSCHAPSPAS

- Je bent zelf verantwoordelijk voor je lidmaatschapspas.

- Neem je pas bij ieder bezoek mee en registreer je bij de
ingang van het Sports & Health Center.

- Werkt je pas niet en is er geen medewerker aanwezig?
Meld je dan bij de hotelreceptie.

- Heb je je pas niet bij je? Registreer je bezoek dan via het
formulier bij de hotelreceptie.

- Bij verlies van je pas brengen we € 5,- in rekening voor een
vervangende pas.

- Houd rekening met de geldende openingstijden.
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SPORTS & HEALTH CENTER Carlton Oasis Spijkenisse

- Bij binnenkomst is het dragen van shoe covers

- Draag geschikte sportkleding: een shirt, sportbroek en schone
binnensportschoenen die niet buiten worden gedragen.

- Gebruik uit hygiénisch oogpunt altijd een handdoek op de
fitnessapparatuur.

- Houd rekening met andere sporters. Is het druk? Maak apparatuur
vrij wanneer je deze niet gebruikt.

- Klaar met trainen? Leg gewichten en andere materialen terug op
hun plek.

- Medewerkers van het Sports & Health Center en Carlton Oasis
kunnen je de toegang weigeren wanneer je kleding niet aan de
voorschriften voldoet.

- Bij binnenkomst van het zwembad is douchen

- Tijdens zwemlessen is het zwemgedeelte niet beschikbaar voor
vrij zwemmen. Informeer vooraf naar de lestijden.

- In de sauna en het stoombad kies je zelf of je badkleding draagt.
In de overige ruimtes is badkleding of een badjas verplicht.

- Het gebruik van een handdoek is verplicht in de sauna en het
stoombad. Zorg ervoor dat je altijd een handdoek bij je hebt.

- Mobiele telefoons, camera's, Al-brillen (slimme brillen met
camera- of opnamefunctie) en andere opnameapparatuur zijn niet
toegestaan in de sauna en het stoombad. Zo beschermen we de

privacy van al onze gasten.
CARLTON

OASIS

SPORTS & HEALTH CENTER



SPORTS & HEALTH CENTER Carlton Oasis Spijkenisse

KINDEREN & JONGEREN

- Kinderen jonger dan 16 jaar hebben geen toegang tot de
fitnessruimte.

- Jongeren van 12 tot 16 jaar mogen gebruikmaken van het
zwembad wanneer zij beschikken over een geldig lidmaatschap en
de vereiste zwemdiploma's. Begeleiding door een volwassen
abonnementhouder is verplicht.

- Kinderen jonger dan 12 jaar mogen gratis zwemmen onder
begeleiding van een abonnementhouder van 18 jaar of ouder.

- Per volwassen begeleider mogen maximaal twee kinderen jonger
dan 12 jaar mee.

VEILIGHEID & REKENING HOUDEN MET ELKAAR
- Roken is in het gehele Sports & Health Center verboden.
- Glaswerk is verboden.

- Eten is uitsluitend toegestaan aan de bar.
- Respecteer de privacy en persoonlijke ruimte van andere gasten.

- Houd je aan de aanvullende aanwijzingen en gedragsregels die
op verschillende plekken in het Sports & Health Center staan
aangegeven.

- Volg de aanwijzingen van onze medewerkers op. Bij ongepast
gedrag kunnen zij je verzoeken het Sports & Health Center te
verlaten of je de toegang ontzeggen.
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SPORTS & HEALTH CENTER Carlton Oasis Spijkenisse

PERSOONLIJKE EIGENDOMMEN & AANSPRAKELIJKHEID
- Het gebruik van de faciliteiten is op eigen risico

- Carlton Oasis is niet aansprakelijk voor verlies of diefstal van
persoonlijke eigendommen, voor zover wettelijk toegestaan.

We rekenen op je medewerking. Zo houden we het Sports & Health
Center samen een prettige plek om te sporten en te ontspannen.

ZIEKTE, BLESSURES & ONGEVALLEN

Kun je door een blessure, ongeval of langdurige ziekte tijdelijk niet
sporten? Dan is het mogelijk om je lidmaatschap tijdelijk te pauzeren.
Dit geldt bij blessures, aandoeningen die sporten voor langere tijd
onmogelijk maken of een ziekenhuisopname.

Tijdens de pauze wordt je lidmaatschapspas tijdelijk gedeactiveerd.

Is er sprake van een andere situatie?
Neem dan contact met ons op via; sports@carltonoasis.nl

We bekijken je verzoek individueel. Andere omstandigheden geven niet
automatisch recht op een tijdelijke pauze van je lidmaatschap.

B

-
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Algemene voorwaarden

Artikel 1 Definities

De Consument: natuurlijke persoon die niet handelt in de uitoefening van een beroep of bedrijf en die een

Overeenkomst

aangaat met betrekking tot Fitness.

Fitness: een op lichamelijke en/of geestelijke activiteit gerichte dienst.

De Overeenkomst: Overeenkomst tussen de Ondernemer en de Consument ter zake van Fitness.

Schriftelijk: onder schriftelijk wordt verstaan zowel fysiek (papier) als digitaal.

Artikel 2 Toepasselijkheid

Deze algemene voorwaarden zijn van toepassing op de totstandkoming en uitvoering van alle

Overeenkomsten betreffende

Fitness, die tussen de Ondernemer en de Consument worden gesloten.

Artikel 3 Het aanbod

L.De Odndernemer brengt het aanbod Schriftelijk of elektronisch uit. Het aanbod is van kracht gedurende een
oor de

ﬁnderngmder aangegeven termijn. Als de Ondernemer geen termijn voor de aanvaarding heeft gesteld, blijft
et aanbo

gedurende twee weken na dagtekening van kracht.

2.Het aanbod omvat ten minste:

- de bedenktijd, zoals bedoeld in artikel 5;

- de faciliteiten en begeleiding waarvan gebruik gemaakt kan worden;

- de dagen en tijden waarop er gebruik gemaakt kan worden van de faciliteiten;

- de kosten voor het abonnement en de gevolgen voor de kosten bij een eerdere opzegging op grond van

artikel 6. Uit

het aanbod blijkt duidelijk of het gaat om periodieke kosten of eenmalige kosten;

- op welk moment de Ondernemer de kosten op grond van artikel 7 jaarlijks kan verhogen;

- de wijze van betaling en de betalingstermijn;

- de periode van de Overeenkomst en de daarbij behorende opzegtermijn of, in geval van een strippenkaart,

de geldigheidsduur

en;

- het (huishoudelijk) reglement.

3.De omschrijving van het aanbod moet toereikend zijn om een goede beoordeling van het aanbod door de

Consument

mogelijk te maken.

4.Bij het aanbod worden de algemene voorwaarden Schriftelijk ter hand gesteld, op zo’'n manier dat de

Consument daarvan

kennis heeft kunnen nemen en ze heeft kunnen bewaren.

Artikel 4 De Overeenkomst

De Overeenkomst komt tot stand door aanvaarding van het aanbod door de Consument. De Overeenkomst

is strikt persoonlijk.

Artikel 5 Bedenktijd

1.Gedurende een bedenktijd van een week na ondertekening van de Overeenkomst, heeft de Consument de

mogelijkheid

om de Overeenkomst kosteloos te herroepen. Dit herroepingsrecht eindigt op het moment dat de

Consument eerder

gebruik maakt van de fitnessfaciliteiten.

2.Voor Overeenkomsten die op afstand zijn gesloten (zoals via de website van de Ondernemer) geldt een

bedenktijd van

veertien kalenderdagen. De Consument heeft gedurende die termijn de mogelijkheid om de Overeenkomst

kosteloos te

herroepen. Als de Consument, op eigen verzoek, tijdens de bedenktijd gebruik maakt van de diensten van

de Ondernemer

en hij maakt vervolgens gebruik van zijn herroepingsrecht, dan is hij een evenredige vergoeding

verschuldigd voor de

periode waarin hij gebruik heeft gemaakt van de diensten van de Ondernemer.

Artikel 6 Duur en beéindiging

1.De Ondernemer biedt de Consument ten minste de keuze uit:

- een Overeenkomst van langere duur.

Als de Consument een overeenkomst voor 1 jaar of korter wil opzeggen, dan moet hij dit - tenzij anders

overeengekome

doen tegen het einde van de abonnementsduur, met inachtneming van een opzegtermijn van 1 maand, een

en ander

conform lid 4 van dit artikel. Als de Consument niet tijdig opzegt, dan loopt de Overeenkomst na de

overeengekomen

periode voor onbepaalde tijd door. De Consument kan een overeenkomst voor onbepaalde tijd te allen tijde

opzeggen,

met inachtneming van een opzegtermijn van 1 maand, een en ander conform lid 4 van dit artikel.

2.Als de Overeenkomst wordt gesloten voor een langere duur dan 1 jaar, dan heeft de Consument na 1 jaar

de mogelijkheid

de Overeenkomst op te zeggen met inachtneming van de opzegtermijn van 1 maand, een en ander conform

lid 4 van dit

artikel.

3.De Consument mag de Overeenkomst gedurende de looptijd opzeggen als:

- de Consument (bij voorkeur) Schriftelijk aantoonbaar een ander woonadres krijgt en het - als gevolg van

de toegenomen

reistijd - voor de Consument niet meer mogelijk is om gebruik te maken van de fitnessactiviteiten. Als een

andere

vesti%ingvan de betreffende onderneming met gelijkwaardige voorziening en serviceniveau op redelijke

reistijd van

de nieuwe woonplaats is gelegen, dan is van deze situatie geen sprake.

- het voor de Consument als gevolg van een, op het moment van opzegging, aantoonbare blessure of ziekte

onmogelijk

is geworden om gedurende de rest van de abonnementsperiode gebruik te maken van de fitnessactiviteiten.

De opzegging dient te geschieden met inachtneming van de opzegtermijn van 1 maand tegen het einde van

de maand,

een en ander conform lid 4 van dit artikel. In geval van een opzegging op grond van een aantoonbare

blessure en/of

kz)iektﬁ, ydangt de opzegtermijn aan op het moment van opzegging onder gelijktijdige overlegging van de
escheiden

(verklaring arts of andere erkende specialist) waaruit ten minste blijkt dat Consument door een blessure

en/of ziekte

niet in staat is te sporten.

4.De Consument moet de Overeenkomst Schriftelijk opzeggen.

5.Bij een opzegging als bedoeld in lid 2 en lid 3 is de Ondernemer gerechtigd om de bijdrage over de

verstreken abonnementsperiode

te herberekenen op basis van de daadwerkelijk afgenomen periode en de daarbij behorende aantoonbare

abonnementsbijdrage en/of inschrijfgeld.

6.Naast de opzegmogelijkheid als bedoeld in lid 3 bestaat er voor de Consument een

bevriezingsmogelijkheid. Als de Consument

gedulrende een periode van langer dan één maand geen gebruik kan maken van de fitnessactiviteiten als

gevolg

van een aantoonbare blessure of ziekte, dan wordt de contractperiode aansluitend verlengd met deze

periode zonder dat

er over deze periode extra abonnementskosten in rekening worden gebracht. Dit laat onverlet dat

Ondernemer gerechtigd

is hiervoor redelijke administratiekosten in rekening te brengen bij Consument.

7.De Ondernemer mag de Overeenkomst tussentijds en met onmiddellijke ingang opzeggen indien:

- de Consument een of meerdere bepalingen van deze voorwaarden of van het toepasselijke

(huishoudelijke) reglement

schendt, tenzij de schending een tussentijdse beéindiging niet rechtvaardigt of;

- de Consument zich onrechtmatig heeft gedragen jegens de Ondernemer of jegens een contractant van de

Ondernemer. De Ondernemer betaalt het resterende abonnementsgeld in deze gevallen niet terug. Dit staat

los van de

eventuele verplichting van Consument tot vergoeding van de aan hem verwijtbare schade.

8.Indi|er;<de Ondernemer zijn onderneming beéindigt, dan is tussentijdse opzegging door de Ondernemer

mogelijk met

in achtneming van een opzegtermijn van 1 maand. De Ondernemer betaalt het resterende abonnementsgeld

in dat geval

terug.

Artikel 7 Prijs en prijswijzigingen

1.Het abonnementsgeld wordt voorafgaand aan het sluiten van de overeenkomst overeengekomen.

2.De Ondernemer maakt eventuele prijsverhogingen 4 weken voorafgaand genoegzaam bekend.

3.In het geval van een prijsverhoging, heeft de Consument het recht om de Overeenkomst binnen 4 weken

na de bekendmaking

van d(ije verhoging door Ondernemer te ontbinden. Het vooruitbetaalde abonnementsgeld dat ziet op de

periode

na de ontbinding, wordt dan door Ondernemer terugbetaald. Het door Consument verschuldigde

abonnementsgeld

wordt dan wel herberekend naar de feitelijke abonnementsperiode.

4.De mogelijkheid tot ontbinding uit lid 3 is niet van toepassing op prijsaanpassingen op basis van het CBS-

prijsindexcijfer

voor gezinsconsumpties of op prijsaanpassingen die direct voortvloeien uit de wet, zoals een btw-

verhoging, tenzij een

dergelijke prijsverhoging door Ondernemer bekend wordt gemaakt binnen 3 maanden na totstandkoming

Overeenkomst. In

dat laatste geval heeft Consument tot 3 maanden na totstandkoming Overeenkomst het recht tot

ontbinding. Het

vooruitbetaalde abonnementsgeld dat ziet op de periode na de ontbinding, wordt dan door Ondernemer

terugbetaald. Het

door Consument verschuldigde abonnementsgeld wordt dan wel herberekend naar de feitelijke

abonnementsperiode.

Artikel 8 Verplichtingen van de Ondernemer

1.De Ondernemer staat ervoor in dat de faciliteiten en geleverde diensten beantwoorden aan de

Overeenkomst.

2.De Ondernemer onderwerpt de voorzieningen aan het vereiste onderhoud.

3.Indien de Ondernemer gebruik maakt van de diensten van instructeurs en/of begeleiders, staat hij er voor

in dat de instructeurs

en/of begeleiders over voldoende kennis beschikken die redelijkerwijs mag worden verwacht.

4.De Ondernemer zorgt ervoor dat er voldoende EHBO-middelen aanwezig zijn.

6.De Ondernemer treft voldoende maatregelen ter voorkoming van schade aan of vermissing van

eigendommen van Consumenten.

Artikel 9 Verplichtingen van de Consument

1.D‘|e Consument houdt zich aan de door de Ondernemer gegeven instructies en het (huishoudelijk)
reglement.

2.De Consument dient een medische contra-indicatie voor Fitness te melden aan de Ondernemer.
3.De Consument dient de aanwijzingen van de Ondernemer c.q. de door hem aangestelde
medewerkers op te volgen. Het is

de Consument niet toegestaan gebruik te maken van apparaten of faciliteiten, waarmee de
Consument niet bekend is.

Indien de Consument niet bekend is met een of meerdere apparaten of faciliteiten, dan dient hij dit
aan de Ondernemer

kenbaar te maken, zodat de Ondernemer uitleg kan geven.

4.Het is de Consument niet toegestaan gebruik te maken van de apparaten en faciliteiten, indien hij
onder invloed is van

drank, drugs, medicijnen of als doping aangeduide middelen.

5.Het is de Consument niet toegestaan te roken in de door de Ondernemer beschikbaar gestelde
fitnessruimtes.

6.De Consument dient wijzigingen in het postadres, e-mailadres, bankrekeningnummer en
telefoonnummer tijdig schriftelijk

of elektronisch aan de Ondernemer mede te delen.

Artikel 10 Tussentijdse wijzigingen

1.De Ondernemer kan tussentijdse wijzigingen aanbrengen in de aangeboden faciliteiten, lesroosters,
programma’s en

openingstijden. De Ondernemer zal de voorgenomen wijzigingen minimaal 4 weken van te voren op
genoegzame wijze aankondigen.

2.Bij wijzigingen, zoals bedoeld in lid 1, ten nadele van de Consument heeft de Consument
gedurende 4 weken na de aankondiging

het recht om het abonnement zonder opzegtermijn te beéindigen, tenzij de wijziging een beéindiging
niet

rechtvaardigt. Indien voornoemde opzegging gerechtvaardigd is, wordt het vooruitbetaalde
abonnementsgeld terugbetaald.

Artikel 11 Bewijs van deelname

1.Na betaling van het verschuldigde bedrag en op vertoon van geldige legitimatie, ontvangt de
Consument een bewijs van

deelname. Het bewijs van deelname wordt desgevraagd bij binnenkomst gebruikt voor registratie
van het bezoek.

2.Indien het bewijs van deelname verloren is gegaan of is beschadigd, dan kan een nieuw bewijs
worden aangevraagd. Een

Ondernemer is gerechtigd hiervoor redelijke kosten in rekening te brengen.

Artikel 12 Betaling

1.De verschuldigde abonnementsgelden worden in rekening gebracht en voldaan op de wijze zoals is
overeengekomen.

2.Bij niet tijdige betaling is de Consument in verzuim nadat hij daar door de Ondernemer schriftelijk
op is gewezen en alsnog

de mogelijkheid heeft gekregen het nog verschuldigde bedrag binnen 2 weken te voldoen.

3.Na het verstrijken van de nieuwe betalingsdatum is de Ondernemer gerechtigd om wettelijke rente
en buitengerechtelijke

kosten op grond van artikel 6:96 lid 2 onder c en lid 5 BW in rekening te brengen. Voorts is de
Ondernemer bevoegd om

de Consument de toegang tot de fitnessfaciliteiten te weigeren.

Artikel 13 Aansprakelijkheid

1.De Ondernemer is tegenover de Consument aansprakelijk voor schade als gevolg van een
toerekenbare tekortkoming in

de nakoming van zijn verplichtingen uit de Overeenkomst en voor schade die voor rekening en risico
van de Ondernemer

komt. De Ondernemer is niet aansprakelijk voor schade aan of vermissing van eigendommen, tenzij
er hierover afwijkende

afspraken zijn gemaakt of indien er sprake is onrechtmatig handelen van Ondernemer.

2.De Ondernemer zal zich afdoende verzekeren tegen zijn ondernemingsrisico’s. De dekking van
deze verzekering bedraagt

minimaal €1.000.000 per geval. De aansprakelijkheid van de Ondernemer is beperkt tot het verzekerd
bedrag, vermeerderd

met het eigen risico.

3.De Consument is tegenover de Ondernemer aansprakelijk voor schade als gevolg van een
toerekenbare tekortkoming in

de nakoming van zijn verplichtingen uit de Overeenkomst en voor schade die voor rekening en risico
van de Consument

komt.

Artikel 14 Klachten

1.De Ondernemer beschikt over een voldoende bekend gemaakte klachtenprocedure en behandelt
zijn klachten overeenkomstig

deze procedure.

2.De Consument dient klachten over de uitvoering van de Overeenkomst zo snel mogelijk - doch
uiterlijk binnen vier weken

nadat de Consument de gebreken heeft geconstateerd - bij de Ondernemer in, tenzij dat
redelijkerwijs niet van hem

verwacht kan worden. Deze klachten dienen volledig, duidelijk omschreven en voorzien van
eventuele bewijsmiddelen te

zijn.
3.Het niet tijdig indienen van een klacht kan tot gevolg hebben dat de Consument zijn rechten ter
zake verliest.

4.De Ondernemer beantwoordt de door de Consument bij hem ingediende klachten zo snel mogelijk
- doch uiterlijk binnen

vier weken - gerekend vanaf de datum van ontvangst. Als een klacht een voorzienbaar langere
verwerkingstijd vraagt,

antwoordt de Ondernemer per omgaande met een bericht van ontvangst en een indicatie van de
termijn waarbinnen de

Consument een meer uitvoerig antwoord kan verwachten.

5.Als de klacht niet in onderling overleg kan worden opgelost ontstaat een geschil dat vatbaar is voor
de geschillenregeling.

Artikel 16 Wijzigingsbeding

Carlton Oasis f is gerechtigd de algemene leveringsvoorwaarden, te wijzigen of aan te vullen.

Bij wijzigingen wordt de Consument op voorhand te kennen gegeven waar deze op ziet en wordt hij
in de gelegenheid gesteld

de Overeenkomst te ontbinden conform artikel 6:237 onder ¢ BW. De Ondernemer informeert de
Consument minimaal twee

maanden van tevoren over de gewijzigde voorwaarden en de ingangsdatum daarvan. Als de
Consument de overeenkomst

wil opzeggen naar aanleiding van de wijziging, dan moet hij dit minimaal een maand voor de
ingangsdatum doen. De opzeggin

gaat een maand na ontvangst van de opzegging door de Ondernemer in.

Artikel 17 Toepasselijk recht

Op alle Overeenkomsten waarop deze voorwaarden van toepassing zijn verklaard is Nederlands
recht van toepassing tenzij

op basis van dwingend recht anders wordt bepaald.
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	FIJN DAT JE ER BENT.
	Bij het Sports & Health Center draait het om tijd voor jezelf. Om lekker te trainen, een paar banen te zwemmen of juist te relaxen.
	Alles vind je hier onder één dak, in een omgeving waar je je snel thuis voelt.
	Een plek om aan je conditie te werken, op te laden en tijd voor jezelf te nemen.
	Gewoon wanneer het jou uitkomt.
	Openingstijden Sports & Health Center:
	Fitness
	Ma t/m Zo: 05.00 tot 22.00 uur

	Zwembad
	Ma t/m Zo: 09.00 tot 22.00 uur
	SPORTS & HEALTH CENTER


	Let op: op bepaalde tijden is ons zwembad gesloten i.v.m. zwemlessen. Tijdens deze lessen kun je geen gebruik maken van het zwembad.
	(M.u.v schoolvakanties/aangepaste tijden)



	De lestijden zijn:
	Ma t/m Vr: 14.45 - 18.00 uur
	Za: 08.00 - 12.15 uur
	Openingstijden receptiebalie Sports & Health Center:
	Ma, Vrij & Zo: 09.00 – 13.30

	Curieweg 1, 3208 KJ Spijkenisse
	0181 62 52 22
	sports @carltonoasis.nl
	carltonoasis.nl
	@carltonoasis
	SPORTS & HEALTH CENTER


	ÉÉN MEMBERSHIP. ALLE RUIMTE.
	Met Fit & Relaxed heb je alle vrijheid om het Sports & Health Center te gebruiken zoals jij wilt. Trainen, zwemmen of na afloop nog even ontspannen: het is allemaal inbegrepen.
	FIT & RELAXED— ALL-IN MEMBERSHIP
	✓ Onbeperkt gebruik van de fitness
	✓ Onbeperkt gebruik van het zwembad
	✓ Toegang tot de sauna
	✓ Toegang tot het stoombad
	6 MAANDEN
	€ 65,- p.m.

	12 MAANDEN
	€ 60,- p.m.



	LIFE HAS IT’S UPS AND DOWNS. WE CALL THEM SQUATS.
	Sports & Health Center Carlton Oasis
	SPORTS & HEALTH CENTER
	Carlton Oasis Spijkenisse
	Voornaam:_______________________________________________________________________
	Achternaam:_____________________________________________________________________
	Adres:_____________________________________________________________________________
	Postcode:_________________________________________________________________________
	Woonplaats:______________________________________________________________________
	Telefoonnummer:_______________________________________________________________
	Geboortedatum:________________________________________________________________
	E-mail:_____________________________________________________________________________


	LIDMAATSCHAP FIT & RELAXED
	6 maanden, maandelijkse betaling van 65,00
	per maand
	12 maanden, maandelijkse betaling van 60,00
	per maand
	Ingangsdatum lidmaatschap:___________________________________
	SPORTS & HEALTH CENTER
	Carlton Oasis Spijkenisse


	OP DE HOOGTE BLIJVEN
	☐ Ja, ik ontvang graag nieuws, updates en aanbiedingen van Carlton Oasis per e-mail. Ik geef hiervoor toestemming om mijn e-mailadres te gebruiken. Ik kan mij op ieder moment afmelden.
	E-mail:____________________________________________________________________

	LIDMAATSCHAP EN OPZEGGING
	Na afloop van de gekozen abonnementsperiode wordt je lidmaatschap automatisch omgezet naar een lidmaatschap voor onbepaalde tijd, tegen het dan geldende tarief.
	Voor opzegging geldt een opzegtermijn van één maand, volgens onze algemene voorwaarden.
	Opzeggen kan via;  sports@carltonoasis.nl.
	Bij een eventuele tussentijdse prijswijziging word je hierover geïnformeerd.

	ALGEMENE VOORWAARDEN
	☐ Ik verklaar de algemene voorwaarden (zie achterzijde) te hebben ontvangen, hiervan kennis te hebben genomen en hiermee akkoord te gaan.

	BEVESTIGING
	☐ Ik bevestig dat ik een kopie van het inschrijfformulier heb ontvangen.
	SPORTS & HEALTH CENTER
	Carlton Oasis Spijkenisse


	Naam medewerker:
	Invuldatum:
	DOORLOPENDE MACHTIGING
	NAAM INCASSANT: SPIJKENISSE HOTEL B.V. CURIEWEG 1, 3208 KJ SPIJKENISSE
	INCASSANT ID:
	KENMERK MACHTIGING: COH/HC
	SEPA-INCASSOMACHTIGING
	IBAN rekening nr:______________________________________________________________________
	Op naam van:_____________________________________________________________________
	Telefoonnummer:_____________________________________________________________________
	Emailadres:__________________________________________________________________________
	Maandbedrag:_________________________________________________________________________

	VERLEENT HIERBIJ EEN EENMALIGE MACHTIGING AAN SPIJKENISSE HOTEL B.V.
	HANDTEKENING LID:
	SPORTS & HEALTH CENTER
	Carlton Oasis Spijkenisse



	HUISREGELS.
	SAMEN HOUDEN WE HET FIJN.
	Bij het Sports & Health Center van Carlton Oasis draait alles om prettig sporten, ontspannen en genieten van een moment voor jezelf. Om ervoor te zorgen dat iedereen zich welkom en comfortabel voelt, hebben we een aantal huisregels opgesteld..
	JOUW LIDMAATSCHAPSPAS
	· Je bent zelf verantwoordelijk voor je lidmaatschapspas.
	· Neem je pas bij ieder bezoek mee en registreer je bij de ingang van het Sports & Health Center.
	· Werkt je pas niet en is er geen medewerker aanwezig?
	Meld je dan bij de hotelreceptie.
	· Heb je je pas niet bij je? Registreer je bezoek dan via het formulier bij de hotelreceptie.
	· Bij verlies van je pas brengen we € 5,- in rekening voor een vervangende pas.
	· Houd rekening met de geldende openingstijden.
	SPORTS & HEALTH CENTER
	Carlton Oasis Spijkenisse


	· Bij binnenkomst is het dragen van shoe covers verplicht!


	FITNESS & SPORT
	· Draag geschikte sportkleding: een shirt, sportbroek en schone binnensportschoenen die niet buiten worden gedragen.
	· Gebruik uit hygiënisch oogpunt altijd een handdoek op de fitnessapparatuur.
	· Houd rekening met andere sporters. Is het druk? Maak apparatuur vrij wanneer je deze niet gebruikt.
	· Klaar met trainen? Leg gewichten en andere materialen terug op hun plek.
	· Medewerkers van het Sports & Health Center en Carlton Oasis kunnen je de toegang weigeren wanneer je kleding niet aan de voorschriften voldoet.

	ZWEMBAD, SAUNA & STOOMBAD
	· Bij binnenkomst van het zwembad is douchen verplicht!
	· Tijdens zwemlessen is het zwemgedeelte niet beschikbaar voor vrij zwemmen. Informeer vooraf naar de lestijden.
	· In de sauna en het stoombad kies je zelf of je badkleding draagt. In de overige ruimtes is badkleding of een badjas verplicht.
	· Het gebruik van een handdoek is verplicht in de sauna en het stoombad. Zorg ervoor dat je altijd een handdoek bij je hebt.
	· Mobiele telefoons, camera's, AI-brillen (slimme brillen met camera- of opnamefunctie) en andere opnameapparatuur zijn niet toegestaan in de sauna en het stoombad. Zo beschermen we de privacy van al onze gasten.
	· HET DRAGEN VAN SHOE COVERS EN DOUCHEN: VERPLICHT!!
	SPORTS & HEALTH CENTER
	Carlton Oasis Spijkenisse


	KINDEREN & JONGEREN
	· Kinderen jonger dan 16 jaar hebben geen toegang tot de fitnessruimte.
	· Jongeren van 12 tot 16 jaar mogen gebruikmaken van het zwembad wanneer zij beschikken over een geldig lidmaatschap en de vereiste zwemdiploma's. Begeleiding door een volwassen abonnementhouder is verplicht.
	· Kinderen jonger dan 12 jaar mogen gratis zwemmen onder begeleiding van een abonnementhouder van 18 jaar of ouder.
	· Per volwassen begeleider mogen maximaal twee kinderen jonger dan 12 jaar mee.

	VEILIGHEID & REKENING HOUDEN MET ELKAAR
	· Roken is in het gehele Sports & Health Center verboden.
	· Glaswerk is verboden.
	· Eten is uitsluitend toegestaan aan de bar.
	· Respecteer de privacy en persoonlijke ruimte van andere gasten.
	· Houd je aan de aanvullende aanwijzingen en gedragsregels die op verschillende plekken in het Sports & Health Center staan aangegeven.
	· Volg de aanwijzingen van onze medewerkers op. Bij ongepast gedrag kunnen zij je verzoeken het Sports & Health Center te verlaten of je de toegang ontzeggen.
	SPORTS & HEALTH CENTER
	Carlton Oasis Spijkenisse

	PERSOONLIJKE EIGENDOMMEN & AANSPRAKELIJKHEID
	· Het gebruik van de faciliteiten is op eigen risico
	· Carlton Oasis is niet aansprakelijk voor verlies of diefstal van persoonlijke eigendommen, voor zover wettelijk toegestaan.
	We rekenen op je medewerking. Zo houden we het Sports & Health Center samen een prettige plek om te sporten en te ontspannen.

	ZIEKTE, BLESSURES & ONGEVALLEN
	Kun je door een blessure, ongeval of langdurige ziekte tijdelijk niet sporten? Dan is het mogelijk om je lidmaatschap tijdelijk te pauzeren.
	Dit geldt bij blessures, aandoeningen die sporten voor langere tijd onmogelijk maken of een ziekenhuisopname.
	Tijdens de pauze wordt je lidmaatschapspas tijdelijk gedeactiveerd.
	Is er sprake van een andere situatie?


	Neem dan contact met ons op via;  sports@carltonoasis.nl
	We bekijken je verzoek individueel. Andere omstandigheden geven niet automatisch recht op een tijdelijke pauze van je lidmaatschap.

	Algemene voorwaarden

